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1 Vorläufiges Konzept zur Vorstellung des Projektes beim Bürgermeister und dem Stadtrat der Stadt Rain. 
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1 Vorbemerkung 

 

In der Stadt Rain leben knapp 10.000 Menschen, darunter 766 Kinder und Jugendliche im Alter 

zwischen 6 und 15 Jahren, 289 im Alter zwischen 15 und 18 Jahren und 773 junge Erwachsene im Alter 

zwischen 18 und 25 Jahren.2Insgesamt leben also in Rain knapp 2.000 Kinder und Jugendliche über 6 

Jahren. 

Im Oktober 2018 wurde von der kommunalen Jugendpflegerin des Landkreises im Stadtrat die 

Ergebnisse einer Umfrage aus dem Jahr 2014 vorgestellt, an der Jugendliche im Alter zwischen 11 und 

18 Jahren teilnahmen. Diese kam zu dem Ergebnis, dass sich die Rainer Kinder und Jugendlichen 

hauptsächlich im Elternhaus, öffentlichen Plätzen und Vereinen mit ihren Freunden treffen, da ein 

offener Jugendtreff fehlt. Auch mehr Mitbestimmung wünschte sich die befragte junge Generation. 

Im Februar 2019 organisierte die Stadt Rain daraufhin ein Jugendforum, an dem sich über 100 

interessierte Kinder- und Jugendlichen beteiligten. Dort kam man u.a. zu dem Ergebnis, dass es der 

jüngeren Generation in Rain an Möglichkeiten fehlt, sich in ihrer Freizeit zu treffen. Mehrheitlich wurde 

in diesem Forum der Wunsch nach einem solchen Treffpunkt geäußert. Auch der Jugendrat der Stadt 

Rain verfolgt seit seiner Wahl im September 2019 im Sinne der Interessen der Rainer Kinder und 

Jugendlichen kontinuierlich die Realisierung eines Jugendtreffs. Der im Januar 2021 neu gegründete 

Verein Jugendpartner Rain e. V. will ihn dabei tatkräftig unterstützen und hat es sich zur Aufgabe 

gemacht, die Rainer Jugend bei der Schaffung, dem Betrieb und dem Unterhalt von einer offenen 

Kommunikations- und Treffmöglichkeit in Form eines Jugendtreffs zu unterstützen. 

 
2 Quelle: Bayerisches Landesamt für Statistik:  Statistik kommunal 2018 Stadt Rain. 
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2 Grundsätze und Prinzipien 

 

Der Betrieb des Jugendtreffs erfolgt in Anlehnung an § 11 SGB VIII (Jugendarbeit) und basiert auf 

folgenden Prinzipien: 

• Beteiligung 

Die Jugendarbeit ermöglicht allen Kindern und Jugendlichen das Sammeln von Erfahrungen im 

demokratischen Miteinander. Dies erfolgt durch die aktive Mitbestimmung und Mitgestaltung, 

die Selbstorganisation und das Vertreten von eigenen Interessen und Bedürfnissen auf der 

Basis von Anerkennung und Wertschätzung. 

• Niederschwelligkeit 

Der Jugendtreff und die dazu gehörigen Angebote und Veranstaltungen sind für alle Kinder und 

Jugendlichen erreichbar, zugänglich und den Bedarfen entsprechend. 

• Lebensweltorientierung 

Der Betrieb und die Angebote im Jugendtreff orientieren sich an kinder- und 

jugendspezifischen Lebenslagen.  

• Offenheit 

Unabhängig von Geschlecht, Religion, politischer Einstellung, ethnischer Herkunft und 

sexueller Orientierung schafft der Jugendtreff ein breites Angebotsspektrum für jede 

Zielgruppe. 

• Freiwilligkeit 

Die Jugendarbeit basiert auf dem Prinzip der Freiwilligkeit. Die Nutzung des Jugendtreffs kann 

selbstbestimmt in Anspruch genommen werden.  

 

3 Zielgruppe 

 

Zielgruppe des Jugendtreffs sind Kinder und Jugendliche ab einem Alter von etwa 12 bis 27 Jahren. Für 

vereinzelte Angebote, wie z. B. Workshops und Ferienprogramme kann der Jugendtreff auch von 

jüngeren Kindern genutzt werden.  
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4 Zielstellung und Schwerpunkte 

 

Die Bereitstellung eines Jugendtreffs in der Stadt Rain ist ein Jugendhilfeangebot, das in Anlehnung an 

§ 11 SGB VIII darauf abzielt, alle jungen Menschen in ihrer Entwicklung zu fördern, sie zur 

Selbstbestimmung zu befähigen und zu gesellschaftlicher Mitwirkung und sozialem Engagement 

anzuregen und hinzuführen. Sie knüpft an den Interessen junger Menschen an und wird von diesen 

mitbestimmt und mitgestaltet.  

4.1 Strukturelle Ziele 

• Schaffung von Räumen, Ressourcen, Betrieb und Unterhalt für einen offenen 

Kommunikations- und Treffmöglichkeit für Kinder und Jugendliche in Rain. 

• Unterstützung der jungen Menschen bei der Planung und Durchführung von Angeboten und 

Veranstaltungen. 

• Kontinuierliche partnerschaftliche Zusammenarbeit mit dem Bürgermeister der Stadt Rain, 

dem Stadtrat und dem Jugendrat. 

 

4.2 Pädagogische Ziele 

• Stärkung der sozialen und persönlichen Kompetenzen wie Kommunikation, Kooperation, 

Integration, Konfliktfähigkeit und sozialem Engagement. 

• Unterstützung der jungen Menschen bei der Entwicklung der eigenen Persönlichkeit. 

• Förderung der Selbstverantwortung und der Fähigkeit, eigene Interessen zu entwickeln und 

umzusetzen. 

 

5 Rahmenbedingungen 

 

5.1 Lage3 

Der Jugendtreff befindet sich auf dem Gelände des ehemaligen Eisplatzes (Fasanenweg) in Rain. In der 

Nähe befinden sich die Mittel- und Realschule sowie der Sportplatz mit Basketballfeld und 

 
3 Die Lage des Jugendtreffs wurde bislang noch nicht im Stadtrat diskutiert und beschlossen und ist ein 
Vorschlag des Vereins. 
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Skateranlage. Der Jugendtreff lässt sich für alle Rainer Kinder- und Jugendlichen gut mit dem Fahrrad 

oder zu Fuß erreichen.  

 

5.2 Ausstattung 

5.2.1 Räumliche Ausstattung4 

Die Ausstattung und Gestaltung der Inneneinrichtung sowie des Außenbereiches orientiert sich 

grundsätzlich an den Interessen und Bedürfnissen der Kinder und Jugendlichen und wird von ihnen 

mitbestimmt und mitgestaltet. 

Die Räumlichkeiten des Jugendtreffs befinden sich in dafür von der Stadt Rain angemieteten 

Containern mit barrierefreiem Zugang.  

Den Kindern und Jugendlichen stehen Räumlichkeiten in einer Gesamtgröße von etwa 120 bis 150 qm 

zur Verfügung. Ein großer Gruppenraum mit Theke, Billardtisch, Beamer, Tischtennisplatte, Musik- und 

Lichtanlage, Kicker, Dart sowie gemütliche Sitzgelegenheiten laden zum Verweilen und gemeinsamen 

Spiel ein. Hinter der Theke ist eine Küche mit Kühlschrank und abschließbarem Lagerraum 

angegliedert. Ein separater Multifunktionsraum kann von den Kindern und Jugendlichen ebenfalls für 

verschiedene Aktivitäten (z. B. Workshops, Gesprächsrunden) genutzt werden. Es stehen zwei 

abgetrennte Toiletten zur Verfügung. 

Im Außenbereich mit einer Überdachung (die auch als Fahrradunterstellplatz dient) und ausgestattet 

mit (Liege-) Stühlen, Tischen und Biertischgarnituren können sich die Kinder und Jugendlichen bei 

schönem Wetter aufhalten und verschiedene Aktionen (z. B. Grillfeste) durchführen. 

 

5.2.2 Personelle Ausstattung 

Der Jugendtreff wird soweit wie möglich eigenverantwortlich von den Jugendlichen geführt. Dazu 

werden in Absprache mit dem Vorstand des Vereins verlässliche Jugendliche bestimmt, die während 

der Öffnungszeiten die Verantwortung für einen geregelten Ablauf und Sauberkeit der Räume 

übernehmen. Die Vereinsvorstände sind für die jeweils verantwortlichen Jugendlichen ständig 

telefonisch erreichbar und bei Bedarf zeitnah vor Ort. Außerdem vergewissern sich die 

Vereinsvorstände durch gelegentliche Besuche, dass der ordentliche Ablauf im Jugendtreff gesichert 

ist. Bei Bedarf (Workshops, Veranstaltungen) unterstützen erwachsene Vorstands- und 

 
4 Die räumliche Ausstattung ist momentan noch ein grober Entwurf. Die Nutzung von Containern ist ebenso ein 
Vorschlag des Vereins an die Stadt Rain für eine schnelle und realistische Umsetzung des Projektes. 
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Vereinsmitglieder die Jugendlichen. Die Gesamtverantwortung für einen ordentlichen Betrieb liegt bei 

der Vorstandschaft des Vereins. 

 

5.2.3 Finanzierung 

Die Container des Jugendtreffs inkl. notwendiger Anschlüsse (Strom, Wasser) sowie (Gebäude-) 

Versicherungen stellt die Stadt Rain zur Verfügung. Dazu zählt auch die Ausstattung der Räume und 

des Außenbereiches5.  

Der Verein Jugendpartner Rain e. V. ist für die Finanzierung des laufenden Betriebes (z. B. 

Versicherungen, GEMA, Getränke, Veranstaltungen, Angebote, kleinere Ausstattungen) 

verantwortlich. Die Finanzierung erfolgt durch Spenden, Mitgliedsbeträgen und Einnahmen (z. B. aus 

Veranstaltungen). 

 

5.3 Öffnungszeiten 

Die geplanten Öffnungszeiten des Jugendtreffs sind 

- Freitag von 15.00 Uhr bis 22.00 Uhr, 

- Samstag von 15.00 Uhr bis 22.00 Uhr, 

- sowie ein weiterer Wochentag. 

Bei Bedarf bzw. für spezielle Angebote, wie z. B. Konzerte, Partys, Workshops können die 

Öffnungszeiten flexibel verändert werden. 

 

5.4 Angebote des Jugendtreffs 

Die Angebote des Jugendtreffs orientieren sich grundsätzlich an den Bedürfnissen, Interessen und 

Wünschen der Kinder und Jugendlichen und werden von diesen aktiv mitgestaltet. Dazu wird der 

Jugendrat der Stadt Rain als deren Vertreter in alle Planungen miteinbezogen. Außerdem wird den 

jungen Menschen über Umfragen und Abstimmungen in verschiedenen Social-Media-Kanälen und 

über die Website des Vereins eine aktive Mitbestimmung und -gestaltung ermöglicht. 

Die Angebote des Jugendtreffs umfassen vielfältige Bereiche: 

Kulturelle Angebote: 

 
5 Vorschlag des Vereins. 
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• Konzerte, 

• Feste und Feiern, 

• Kinoabende, 

• Talentabende, 

• Karaoke-Abende, 

• Kulturabende. 

 

Sport- und Spielangebote 

• Volleyballturniere, 

• Billardturniere, 

• Fußballturniere, 

• Brettspielnachmittage/-abende. 

 

Musisch-kreative Angebote: 

• Näh-, Bastel-, Handwerks-, Tanz-, Kunstworkshops, 

• Gemeinsam musizieren (Bandproben). 

 

Lebenspraktische Angebote: 

• Koch- und Backworkshops. 

 

Angebote zur Förderung der sozialen, persönlichen und politischen Kompetenz: 

• Mädchen- bzw. Jungengesprächsrunden, 

• Bewerbungsworkshops, 

• Workshops zum Thema „politische Bildung“. 
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6 Kooperation und Vernetzung 

 

Der Jugendtreff bzw. die Verantwortlichen aus dem Verein Jugendpartner Rain e.V. kooperieren 

partnerschaftlich mit dem Jugendrat der Stadt Rain sowie dem Bürgermeister und dem Stadtrat der 

Stadt Rain. 

 

Rain, 22.02.2021 

 

Die Vorstandschaft des Vereins Jugendpartner Rain e. V. 


